
VORTRAG 
 
Der HILDEGARD-ADERLASS 
 

nach Dr. Ewald Töth 
 
Ein spezielles, bluthygienisches Ausleitungsverfahren zur 
Entgiftung und Entsäuerung des Blutes und Entlastung des 
gesamten Körpers 
 
Unsere Ernährung und Lebensweise hinterlassen im Körper viele Gifte, Schleime und 
Schlackenstoffe. Auf diesem Nährboden entwickeln sich Pilze, Parasiten, schädliche Bakterien und 
Viren. Daraus resultiert eine große Anzahl von chronischen und akuten Krankheiten. Mit Hilfe von 
Ausleitverfahren gelingt es, den Körper von Giften zu entlasten und die Abwehrkraft zu steigern. 
 
Der Hildegard-Aderlass nach Dr. Ewald Töth ist ein spezielles bluthygienisches Verfahren, bei dem 
nur die belasteten, dickflüssigen, thromboseanfälligen Anteile des Blutes entzogen werden. 
 
Dr. Ewald Töth berichtet an diesem Vortragsabend von seinen intensiven Forschungsarbeiten und 
seiner mehr als 30-jährigen Erfahrung mit dem speziellen, entgiftenden Aderlassverfahren. Dabei 
unterstützt er seine Ausführungen mit einem breit gefächerten Bildmaterial. 
 
Themenschwerpunkte: 
 

[ Die Geschichte des Aderlasses und die Bedeutung des Aderlasses in der modernen 
Medizin von heute 

[ Funktion des Hildegard-Aderlasses nach Dr. Ewald Töth  
[ Beschreibung der fünf existierenden, grundverschiedenen Adelassverfahren 
[ Der Unterschied zwischen Blutspenden und Aderlass 
[ Aderlass zur Entschlackung, Entgiftung und Entsäuerung 
[ Aderlass zur Verhinderung von Thrombosebildungen (Venenthrombose, Schlaganfall, 

Herzinfarkt, Lungeninfarkt u.v.m.) 
[ Aderlass zur Gesundheitsvorsorge 
[ Aderlass bei Wechselbeschwerden, Regelstörungen, Hormon- und Hautproblemen 
[ Aderlass zur Stärkung des Immunsystems 
[ Aderlass zur geistig-spirituellen und energetischen Reinigung 
[ Der Grund, warum der Hildegard-Aderlass nach Dr. Ewald Töth erfrischt und stärkt 
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